
Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы      

_____________ Н.А. Банникова                                                                                                                                                                     

Индивидуальный учебный план 

 обучения на дому  П. В., 

учащейся 3 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуаль

ное обучение) 

Количеств

о часов в 

неделю 

(инклюзив

ное 

обучение) 

Количест

во часов в 

неделю 

(самостоя

тельная 

работа) 
Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 2  2 
Литературное чтение 2  1 

Иностранные языки  Иностранный язык 
(английский язык) 

1  1 

Математика и информатика Математика 

 

2  1 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 1  1 

Искусство Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

 1  

Труд (технология) Труд (технология)  1  
Физическая культура и ОБЗР Физическая культура 

 

 1 2 

 Итого: 8 часов 4 часа 8 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование курсов Содержание работы    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

Коррекция и развитие 

всех компонентов речи 
1   

Коррекционные занятия с 

психологом 

Формирование и 

развитие учебной 

мотивации, 
формирование и 

развитие 

коммуникативных и 

социальных навыков, 
развитие 

эмоциональной сферы, 

коррекция и развитие 
пространственно-

временных 

представлений 

1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

 1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по литературному  

чтению 

 1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

 1   

 Итого: 5 часов   



 

________________                                                                                            (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)            расшифровка 
 

 

 

________________                                                                                            (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)            расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность Разговоры о важном 

(коррекционное 
направление) 

 1  

Риторика 

(коррекционное 

направление) 

 1  

Театр  1  

ОПК  1  

ШСК. Ритмика. 

(коррекционное 
направление) 

 1  

 Орлята России  1  

 Итого  6 часов  

Всего: 31 час  13 часов 10 часов 8 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы      

_____________ Н.А. Банникова                                                                                                                                                                     

Индивидуальный учебный план 

 обучения на дому  А. А., 

учащегося 4 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(умственная отсталость (интеллектуальные нарушения)) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуаль

ное обучение) 

Количеств

о часов в 

неделю 

(инклюзив

ное 

обучение) 

Количест

во часов в 

неделю 

(самостоя

тельная 

работа) 

Язык и речевая практика Русский язык 2  1 

 Чтение 2  2 

Речевая практика 1  1 

Математика Математика 

 

2  2 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1   

Искусство Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

 1  

Труд (технология) Ручной труд  1  

Физическая культура Физическая культура 

 

 1 2 

 Итого: 8 часов 4 часа 8 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование курсов Содержание работы    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

Накопление и 

активация словаря, 
формирование 

подражательной 

речевой деятельности, 

формирование простой 
фразы 

1   

Коррекционные занятия с 

психологом 

Развитие 

коммуникативных 
навыков, расширение 

опыта социальных 

контактов, 

формирование 
продуктивных видов 

взаимоотношений с 

окружающими, 
стимуляция сенсорно-

перцептивных, 

мнемических и 

интеллектуальных 
процессов 

1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

 1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по чтению 

 1   



 

________________                                                                                            (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)            расшифровка 
 

 

 

________________                                                                                            (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)            расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 

 1   

Ритмика (коррекционное 

направление) 

 1   

 Итого: 6 часов   

Внеурочная деятельность Разговоры о важном 
(коррекционное 

направление) 

 1  

Риторика 

(коррекционное 
направление) 

 1  

Театр  1  

ОРКСЭ  1  

Рассказы по истории 
Самарского края 

 1  

Орлята России  1  

ШСК. Ритмика  1  

 Итого  7 часов  

Всего:  33   часа  14 часов 11 часов 8 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы 

_____________ Н.А. Банникова 

Индивидуальный учебный план 

для обучения на дому З. Д., 

учащегося 6 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуаль

ное обучение) 

Количеств

о часов в 

неделю 

(инклюзив

ное 

обучение) 

Количест

во часов в 

неделю 

(самостоя

тельная 

работа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  3 

Литература 1  1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 

1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

2  2 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1   

История 1  1 

География  1   

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1   

Искусство Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

 1  

ОДНКНР ОДНКНР  1  

Труд (технология) Труд (технология)  1 1 

Физическая культура 

и ОБЗР 

Физическая культура 

 

 1 2 

 Итого: 10 часов 5 часов   12  часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование 

курсов 

Содержание работы    

Коррекционные 

занятия с логопедом 

Коррекция нарушений 
письменной речи 

1   

Коррекционные 

занятия с психологом 

Коррекция и развитие 

компетенций 
коммуникативной, 

эмоционально-волевой 

и личностной сферы, 
навыков социального 

поведения, развитие 

продуктивного 
взаимодействия , 

коррекция 

нежелательного 

поведения, 
профилактика 

социально 

нежелательного 
поведения, помощь в 

адаптации к условиям 

1   



  

________________                                      (__________________) 
Подпись родителя (законного представителя)          расшифровка 

 _________________                                   (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)           расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

школьной среды  

Коррекционно-

развивающие занятия 

по русскому языку 

 1   

Коррекционно-

развивающие занятия 

по литературе 

 1   

Коррекционно-

развивающие занятия 

по математике 

 1   

 Итого: 5 часов   

Внеурочная 

деятельность 

ШСК. Баскетбол.  1  

Россия - мои 
горизонты 

 1  

Разговоры о важном  1  

Функциональная 
грамотность. Учимся 

для жизни. 

 1  

История Самарского 

края 
 1  

Шахматы  1  

Школа безопасности  1  

Итого:   7 часов  

Всего: 39 часов  15 часов 12 часов 12 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы 

_____________ Н.А. Банникова 

Индивидуальный учебный план 

для обучения на дому П. М., 

учащегося 7 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные 

области  

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуа 

льное 

обучение) 

Количеств

о часов в 

неделю 

(инклюзив

ное 

обучение) 

Количест

во часов в 

неделю 

(самостоя

тельная 

работа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  1 

Литература 1   

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 

1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 2  3 

Информатика  1  

Общественно-

научные предметы 

История 0,5  1,5 

Обществознание 0,5  0,5 

География  1  1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1   

Физика 1  1 

Искусство Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

 1  

Труд (Технология) Труд (технология)  1  

Физическая 

культура и ОБЗР 

Физическая культура  1 2 

ОБЗР  1  

 Итого: 10 часов 6 часов 12 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование 

курсов 

Содержание работы    

Коррекционные 

занятия с логопедом 

Коррекция нарушений 

письменной речи 

1   

Коррекционные 

занятия с 

психологом 

Коррекция и развитие 

коммуникативной 

среды 

1   

Коррекционно-

развивающие 

занятия по русскому 

языку 

 1   

Коррекционно-

развивающие 

занятия по 

литературе 

 1   

Коррекционно-

развивающие 

занятия по 

математике 

 1   

 Итого:  5 часов   

Внеурочная 

деятельность 

ШСК. Волейбол.  1  

Россия - мои горизонты  1  



 

_________________                                                    (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)          расшифровка 

 _________________                                                   (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)           расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разговоры о важном  1  

 Информационная 
безопасность 

 1  

 Театр  1  

 Функциональная 

грамотность. Учимся для 

жизни. 

 1  

 История Самарского края  1  

 Патриот  1  

 Итого  8 часов  

Всего: 41 час  15 часов 14 часов 12 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы 

_____________ Н.А. Банникова 

Индивидуальный учебный план 

для обучения на дому П. А., 

учащегося 8 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуа 

льное 

обучение) 

Количеств

о часов в 

неделю 

(инклюзив

ное 

обучение) 

Количество 

часов в 

неделю 

(самостояте

льная 

работа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   

Литература  1  2 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 

1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 2  2 

Информатика  1  

Общественно-научные 

предметы 

История 1  1 

Обществознание 1   

География  1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Физика 0,5  1,5 

Химия 0,5  1,5 

Искусство Музыка  1  

Изобразительное 

искусство 

 1  

Труд (технология) Труд (технология)  1 1 

Физическая культура и 

ОБЗР 

Физическая культура  1 1 

ОБЗР  1  

 Итого: 11 часов 6 часов 14 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование курсов Содержание работы    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

Коррекция нарушений 

письменной речи 

1   

Коррекционные занятия с 

психологом 

Развитие продуктивного 

взаимодействия, 
развитие 

коммуникативных и 

социальных 
компетенций, 

профилактика 

социально 
нежелательного 

поведения, помощь в 

адаптации к условиям 

школьной среды 

1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 

 1 

 

  

Коррекционно-развивающие 
занятия по математике 

 1   

 Итого: 4 часа   

Внеурочная ШСК. Волейбол.  1  



 

 _________________                                      (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 

 

 _________________                                      (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

деятельность Разговоры о важном  1  

Россия - мои 

горизонты 

 1  

Театр  1  

 Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни. 

 2  

 Патриот  1  

 Итого  7 часов  

Всего: 42 часа  15 часов  13 часов 14 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы 

_____________ Н.А. Банникова 

 

Индивидуальный учебный план 

 обучения Д. С., 

учащейся 9 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуа 

льное 

обучение) 

Количество 

часов в 

неделю 

(инклюзивно

е обучение) 

Количество 

часов в 

неделю 

(самостояте

льная 

работа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   

Литература  1  1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 

1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 2  2 

Информатика  1  

Общественно-научные 

предметы 

История 1  1 

Обществознание 1   

География  1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Физика 0,5  2,5 

Химия 0,5  1,5 

Труд (технология) Труд (технология)  1  

Физическая культура и 

ОБЗР 

Физическая культура  1 2 

ОБЗР  1  

 Итого: 11 часов 4 часа 14 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование курсов Содержание работы    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

- -   

Коррекционные занятия с 

психологом 

Профориентация, 

коррекция 

эмоционального 

состояния 

1   

Коррекционно-развивающие 
занятия по русскому языку 

 1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по литературе 

 1   

Коррекционно-развивающие 
занятия по математике 

 1   

 Итого: 4  часа   

Внеурочная 

деятельность, включая 

коррекционную работу 

ШСК. Волейбол.  2  

Россия - мои горизонты  1  

Разговоры о важном   1  

Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни. 

 1  

ГТО  1  



 

 _________________                                      (_________________) 

Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 
_____________________                                     (__________________) 
Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ППП  1  

Патриот  2  

 Итого:  9 часов   

Всего 42 часа  15 часов 13 часов 14 часов 



Утверждаю                                                                                                                                                                                                    

Директор школы 

_____________ Н.А. Банникова 

 

Индивидуальный учебный план 

 обучения К. В., 

учащегося 9 класса ГБОУ СОШ № 3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

(задержка психического развития) 

Предметные области  Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

(индивидуа 

льное 

обучение) 

Количество 

часов в 

неделю 

(инклюзивно

е обучение) 

Количество 

часов в 

неделю 

(самостояте

льная 

работа) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2   

Литература  1  1 

Иностранные языки  Иностранный язык 

(английский язык) 

1  2 

Математика и 

информатика 

Математика 2  2 

Информатика  1  

Общественно-научные 

предметы 

История 1  1 

Обществознание 1   

География  1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Физика 0,5  2,5 

Химия 0,5  1,5 

Труд (технология) Труд (технология)  1  

Физическая культура и 

ОБЗР 

Физическая культура  1 2 

ОБЗР  1  

 Итого: 11 часов 4 часа 14 часов 

 Коррекционно-развивающие занятия 

Наименование курсов Содержание работы    

Коррекционные занятия с 

логопедом 

- -   

Коррекционные занятия с 

психологом 

Коррекция и развитие 

компетенций 

коммуникативной, 

эмоционально-

волевой и личностной 

сферы, навыков 

социального 

поведения 

1   

Коррекционно-развивающие 
занятия по русскому языку 

 1   

Коррекционно-развивающие 

занятия по литературе 

 1   

Коррекционно-развивающие 
занятия по математике 

 1   

 Итого: 4  часа   

Внеурочная 

деятельность, включая 

коррекционную работу 

ШСК. Волейбол.  2  

Россия - мои горизонты  1  

Разговоры о важном   1  

Функциональная  1  



 

 _________________                                      (_________________) 

Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 
_____________________                                     (__________________) 

Подпись родителя (законного представителя)    расшифровка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

грамотность. Учимся 

для жизни. 

ГТО  1  

ППП  1  

Патриот  2  

 Итого:  9 часов   

Всего 42 часа  15 часов 13 часов 14 часов 
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