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CaHn~H 2.3/2.4.3590-20 

npMMepHoe MeHl-0 M nMll.\eBas:I 1.1eHHOCTb npMrOTOBils:leMblX 6n1-0A 

np~eM n~LJ..1~. Ha~Mettosatt~e 6mo,D,a 

2 
laK 
5oyrep6po,D, c CblP0M 
Cawa Bl'l3Kal'I Mono4ttal'I nwettttal'I 
(aKa0 C M0Jl0K0M 
<ne6 nweH~4Hbl~ 
a 3aeTpaK 

~KPa Ka6a4K0Bal'I 
rxa pb16a4Kal'I 
lnos ~3 nrn4bI 
[oMn0T ~3 CMec~ cyxod>PVKT0B 
me6 nwett~4Hbl~ 
[11e6 p>KaH0 nweH~4Hbl~ 
l 06e,Q 
l ,QeHb 

C6opHMK pet.ten-ryp 6mOA 2011 ro,Qa MorMilbHblM M.n. 
,QeHb: 1 

He.Qem1: 1 
n~lJ..leBbIe selJ..lecrna 

Macca (r) 
nop4~~ 

6 )I( y 

3 4 5 6 

60 3,65 5,18 9,69 
200/5 8,28 11 ,86 36,96 
200 4,08 1,25 17,58 
40 3,24 0,4 19,52 
505 19,3 18,7 83,75 

60 1,64 7,1 8,73 
15/200/1 3,58 7,53 14,49 

200 15,09 11 ,6 34,72 
200 0,66 0,09 32 ,01 
30 2,43 0,3 14,64 
30 2,4 1,02 12,66 

736 25,80 27,65 117,25 
1241 45,05 46,34 201 ,00 

3Hepre-
B~TaM~Hbl (Mr) rn4eCKal'I 

4eHH0CTb 
(KKaJl) 

B1 B2 C A D 

7 8 9 10 11 12 

101 ,12 0,1 0,17 0,06 31 ,2 0,31 
282,53 0, 18 0,14 0,52 27,6 0,08 
85,36 0,03 0,13 0,52 13,27 0.00 
118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0, 12 
587,5 0,35 0,56 1, 1 72,07 0,51 

80,28 0,01 0.00 4,2 0.00 0.00 
191 ,08 0,08 0,06 5,75 4,42 0.00 
270,72 0,08 0,09 2,77 261 ,6€ 0.00 
132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 
81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 

822,50 0,25 0,48 13,09 278,0~ 0,33 
1410,00 0,6 1,04 14,19 350, 1: 0,84 

K 

13 

51 ,81 
21 O,OE 
171 ,2€ 
37,2 

470,3: 

0.00 
354,0~ 
180,9S 

0.00 
27,9 
73,5 

636,4, 
106,7 

Ce3oH: OceHHe-3HMHHl1 
KarnropHR:,QeTH 1-4 KJ1acc 

M~HepallbHble BelJ..leCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

170,8E 113 11 ,69 0,51 1,28 
121 ,8~ 181 ,61 48,48 1,32 45, 1 
110,5 101 ,0S 26,97 0,92 7,92 

16 26 5,6 0,44 1,28 
419,21 421 ,7 92,74 3,19 55,58 

24,6 22,2 9 0,42 0.00 
16,98 70,16 19,04 0,69 46,23 
31 ,28 154,H 39,02 1,32 108,8E 
39,96 3,46 1,7 0, 11 0.00 

12 19,5 4,2 0,33 0,96 
19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 

144,32 316,91 87,06 4,04 156,01 
563,59 738,61 179,8 7,23 211 ,6' 

Se F 

19 20 

4 ,95 9,8 
2,99 30,04 
1,76 26,22 
2,4 9,8 
12, 1 75,86 

0.00 0.00 
7,4 88,52 

5,66 139,76 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
24,13 239,98 
36,23 315,84 



CaHnl-1H 2.3/2.4.3590-20 

np111MepHoe MeHl-0 Ill n111~eBaJ1 '-'eHHOCTb np111rOTOBI1JleMblX 6111-0A 

npl-1eM nl-1Ull-1 , HaL-1MeH0BaHL-1e 6moAa 

I 2 
paK 
ne4ettbe 
nrn4a TVWeHaR B T0MaTH0M covce 
Kawa rpe4HeBaR paccbin4aTaR 
4ai-i c caxapoM 
Xne6 nweHl-14Hbli-i 
13 3aBTp3K 

' Bl-1HerpeT OB0UIH0i-1 
foMaTHbli-1 cyn xap40 C KYPL-1l.lei-i l-1 
3efleHblO 
:>l-1T04Kl-1 l-13 MRCa C coycoM 
VlaKap0HHble l-13Aefll-1R 0TBapHble C 
'11/P 
(oMn0T l-13 CBe>Kl-1X R6IlOK 
<ne6 nwettl-14Hbli-i 
(ne6 p>Katto nwettl-14Hbli-i 
a 06eA 
a ,QeHb 

C6opHMK pe1..1en-ryp 61110A 2011 rOAa MorMllbHblM M.n. 
.QeHb: 2 

He.Qem1: 1 
nL-1111esbIe se111ecrsa 

Macca (r) 
nop4L-1L-1 

6 )K y 

3 4 5 6 

60 1,72 5,36 20,69 
100 6 ,83 6 ,75 4 ,55 
150 5,01 6,09 24,56 
200 3,26 1,25 8,23 
30 2,43 0,3 14,64 

540 19,3 19,8 72 ,67 

60 0,84 6 ,09 4,37 
15/200/1 5,87 8,69 16,93 

100 9,66 5,28 10,1 
150 5,52 4,52 26,45 

200 0, 16 0,16 27 ,88 
30 2,43 0,3 14,64 
30 2,4 1,02 12,66 

786 26,88 26 ,06 113,03 
1326 46,1 45,8 185,7 

:::!Hepre-
8l-1TaMl-1Hbl (Mr) 

rn4eCKaR 
4eHH0CTb 

/KKan) 
81 82 C A D 

7 8 9 10 11 12 

188,97 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
100,76 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00 
110,75 0 ,22 0, 12 0.00 14,36 0 ,07 

106 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 
81,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0 ,09 
587,5 0 ,3 0 ,31 1,77 45,37 0, 16 

75,06 0,02 0,02 2,21 120,6 0.00 
142,74 0,09 0,03 0 ,78 0,02 0.00 

164,56 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 
168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 

114,6 0 ,01 0,01 1,83 0,02 0,01 
81,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
66,6 0,05 0 ,24 0, 12 0 .00 0,24 

813,03 0,5 0,48 6 ,32 219,6f 0,44 
1400,53 0,8 0 ,79 8,09 265,0' 0,6 

K 

13 

0.00 
139,1~ 
226,5:i 
20 ,58 
27,9 

414, 1 ~ 

116,5~ 
29,84 

40,18 
57 ,12 

92,3 
27,9 
73,5 

437,42 
851 ,5€ 

Ce3oH: OceHHe-3111MH111iil 
KaTerop_111S1:,QeTIII 1-4 KJ13CC 

ML-1HepanbttbIe se111ecTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
24,51 106,2E 15,12 0,96 37,7 
16,86 187,01 124,42 4,2 37,27 
4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 
12 19,5 4 ,2 0,33 0,96 

58,03 320,01 147,5E 6 ,25 75,93 

18,01 20,2 8,91 0,39 36 ,85 
8,54 55,99 9,32 0,57 46,55 

10,85 80,69 8,23 1,21 22 ,71 
16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 

6 ,13 3,84 3,15 0,84 0,7 
12 19,5 4,2 0,33 0,96 

19,5 47,4 14,1 1, 17 0.00 
91 ,69 276,84 55,73 5,49 162,4~ 
149,7, 596,8: 203,31 11 ,74 238 ,4:i 

Se F 

19 20 

0.00 0.00 
7,95 152,22 
3,63 14,57 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

13,38 174,14 

0 , 13 10,67 
0,04 13,01 

0 ,71 15,46 
0 ,04 14,46 

0 ,1 2,82 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
12,09 68,12 
25,47 242 ,26 



CaHn1.1H 2.3/2.4.3590-20 

np1itMepHOe MeHJO l,t nM~eBa.R ~eHHOCTb npMrOTOBll.ReMblX 611JOA 

np1.1eM n1,1~1.1 . Ha1.1MeHosaH1.1e 6n10Aa 

2 
paK 
CanaT 1,13 6enoKaYaHHOlii KanyCTbl C 
3eneHb10 
Pb16a 3aneYeHaS1 n0A M0fl0YHblM 
C0VC0M 
PHC OTBapHolii C M/Cnl.1B0YHblM 
4alii C fll.1M0H0M 
Xne6 nweH"1YHbllii 
1a 3aeTpaK 

I 
CanaT CTenHolii 
Cyn KapTocj:lenbHbllii C sepM1.1wenblO 
1,1 3eneHb10 
Pary 0B0~H0e 1,13 nrn4bl 
KoMn0T 1,13 KYParn 
Xne6 nweHl.1YHbllii 
Xne6 P>KaH0 nweH"1YHbllii 
1a 06eA 
13AeHb 

C6opHMK pe1..1emyp 6J110A 2011 roAa MorMJlbHblM M.n. 
.QeHb: 3 

HeAem1: 1 
n1.1~esb1e se~ecTBa 

Macca (r) 
nop41,11,1 

6 )K y 

3 4 5 6 

60 0 ,79 1,95 3,76 

100 9 ,75 9,21 9,67 

150 5,53 4,32 36,68 
200/3,5 0,1 3 0,02 15,2 

30 2,43 0,3 14,64 
544 18,6 15,8 79,95 

60 0,92 3,71 5,55 
200/1 4 ,75 9,2 15,03 

200 11,8 11,4 30,54 
200 0,78 0,05 27,63 
30 2,43 0,3 14,64 
30 2,4 1,02 12,66 

721 23 , 1 25 ,7 106, 1 
1265 41 ,7 41 ,5 186 

3Hepre-
B1.1TaMl.1Hbl (Mr) 

rnYeCKaSI 
4eHH0CTb 

(KKan\ 
B1 B2 C A D 

7 8 9 10 11 12 

51,49 0,01 0,02 9,22 0,93 0.00 

127 0,06 0,09 0,49 27,67 10,14 

209,7 0,03 0,02 0.00 13,5 0,07 
97 0.00 0,01 0,56 1,39 0,35 

81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
566,21 0,13 0,23 10,27 43,49 10,65 

60 0,03 0,02 2,97 215,9~ 0.00 
159,83 0,08 0,04 5,92 161,f~ 0.00 

223,4 0,15 0,15 12,39 437,5 0.00 
114,8 0,01 0,03 0,55 69,96 0.00 
81 ,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0 ,09 
66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 

705,65 0 ,35 0,57 21 ,95 884,52 0 ,33 
1271 ,86 0,48 0,8 32,22 928,02 10,98 

K 

13 

124,81 

262,H 

46,18 
25,32 
27 ,9 

486,41 

123,9 
313,41 

637,41 
285,0, 

27,9 
73,5 

1461 ,. 
947,6 

Ce3oH: OceHHe-3HMHHM 
KaTero_eHR:AeTH 1-4 KJ13CC 

M1.1HepanbHble se~ecrsa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

25,96 14,73 7,62 0,3 36,51 

70 ,64 166,2E 34 ,79 0,59 118,7, 

9,72 72 ,75 23,78 0,52 53,46 
5,89 7,85 4 ,1 9 0,78 0.00 
12 19,5 4,2 0,33 0,96 

124,21 281 , 11 74,58 2,52 209,61 

13,84 26,29 11 ,27 0,44 36,69 
19,58 47,82 18,29 0,77 73,67 

36,14 160,5~ 42,36 1,87 43,03 
28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 

12 19,5 4,2 0,33 0,96 

19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 
129,6-<l 326,9E 108,51 5,2 154,35 
253,85 608,m 183,0 7,72 364 

Se F 

19 20 

4,34 0,28 

9,68 386,67 

0,04 23,88 
0 ,01 1,36 
1,8 7,35 

15,87 419,54 

0,09 12,73 
0,21 22,58 

7,53 177,29 
0 .00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
18,9 224,3 

34,77 643,84 



CaHnHH 2.3/2.4.3590-20 

npHMepHoe MeHtO H nH~eBafl 1.1eHHOCTb npHrOTOBirneMblX 6I1t0A 
C6opHMK pe1..1en-ryp 6m-OA 2011 roAa MorMnbHblM M.n . 
.QeHb: 4 

He.Qem1: 1 
nHI.J..leBble Bel.J..leCTBa 3Hepre-

BHTaMHHbl (Mr) N!! 
npHeM nHI.J..IH , HaHMeH0BaHHe 6n10Aa 

Macca (r) rn4eCKas:i 
pe4. nop4HH 

5 )I{ y 4eHH0CTb 
B1 B2 C A D 

IKKan) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

3aeTpaK 
338 l=l6noKO 100 0,4 4,88 9 ,8 47 0 ,02 0,02 4 3 0.00 

D43/75! C0CHCKH 0TBapHble C T0MaTHblM 100 6,1 5 7,46 3,89 149,4 0 ,01 0.00 1,2 0,04 0.00 
C0VC0M 

D02/30! MaKap0HHble H3AenHl'l 0TBapHble C 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 
MID 

~83/AKl KHcenb 200 4,75 2,59 18,56 118,62 0.00 0.00 12,89 6 8,4 
nP Xne6 nweHH4Hblii 30 2,43 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0 ,09 

IIIToro 3a 3aeTpaK 580 19,3 19,8 73,34 564,49 0,12 0, 12 18,09 28 ,04 8,56 
06e.Q 
63 CanaT H3 M0PK0BH (npHnyl.J..l.) H KYParn 60 0,92 2,72 8,71 38,45 0,04 0,05 2,86 134,0 0.00 . 

355 Conl'lHKa no A0MawHeMY /10/200/5 6,23 9,96 10,01 210,53 0,04 0,04 4,96 4,22 0.00 
~90/AK nrn4a TyweHas:i s cMeTaHH0M coyce 100 9,3 7,05 14,66 141,35 0,05 0,09 1,77 30,71 0.00 

~02/17 Kawa rpe4Hesas:i paccbin4aTas:i 150 5,01 6 ,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 
349 KoMn0T H3 CMeCH cvxodJDVKT0B 200 0,66 0,09 32 ,01 132,8 0.00 0.00 0 ,25 12 0.00 
nP Xne6 nweHH4Hblii 30 2,43 0,3 14,64 81 ,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0 ,09 
nP Xne6 p)KaH0 nweHH4Hblii 30 2,4 1,02 12,66 66,6 0 ,05 0,24 0 , 12 0.00 0,24 

IIIToro Ja 06e.Q 796 27 27,2 117,3 781 ,5 0,43 0,63 9,96 195,3 0,4 
IIIToro Ja ,QeHb 1376 46,2 47 190,6 1345,99 0,55 0,75 28,05 223,3 8,96 

K 

13 

230,7.! 
0.00 

57,12 

0.00 
27,9 

315,7E 

169,2f 

210,4E 
139,H 

226,5. 
0.00 
27 ,9 
73 ,5 

846,82 
162,5, 

Ce30H: OceHHe-311MH11H 
~aTerop11S1:,QeT11 1-4 KI1acc 

MHHepanbHble Bel.J..leCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

14,08 9,57 7,83 1,91 1,76 
22 ,92 86,24 13, 19 1,03 0.00 

16,66 49 ,22 7,82 0,98 54 ,72 

36,2 0.00 0,22 0, 1 0.00 
12 19,5 4,2 0,33 0 ,96 

101 ,8 164,5~ 33,26 4,35 57 ,44 

20,84 35,91 24,95 0,51 2,8 

19,61 62,48 15,58 0,9 2,74 
24,51 106,2E 15, 12 0,96 37,7 

16,86 187,01 124,43 4,2 37,27 
39,96 3,46 1,7 0 , 11 0.00 

12 19,5 4,2 0,33 0,96 
19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 

153,2 462,m 200,0 8,18 81,47 
255, 14 626,61 233,34 12,53 138,91 

Se F 

19 20 

0,26 7,04 
0.00 0.00 

0 ,04 14,46 

0.00 4,8 
1,8 7,35 
2, 1 33,65 

0,06 30,8 

0 ,17 12,64 
7 ,95 152,22 

3,63 14,57 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
22 ,88 221 ,93 
24,98 255,58 



CaHnL1H 2.3/2.4.3590-20 

np111MepHoe MeHto lit n111~eeaf1 1..1eHHOCTb np11trOTOBflfleMblX 6ntoA 

npL1eM nL11.J.1L1 , HaL1MeHosaHL1e 6ntoAa 

I 2 
TpaK 

Baqi11L1 
>KapKoe L-13 nTL1l.lbl 
KoMnOT L-13 KYParL-1 
Xne6 nweHL14Hbl~ 
3a 3asTpaK 

A 
CanaT L-13 6enoKa4aHHO~ KanyCTbl C 
R6Jl0K0M 
60p1.J.1 L-13 CBe>Ke~ KanyCTbl C 
Ka0T0cbeneM CMeTaH0~ 3e11eHblO 
WHL14e11b L-13 MRCa C coycoM 
n10pe L-13 6o6oBblX C M/paCTL1T 
CoK CD0VKT0Bbl~ B accoprnMeHTe 
Xne6 nweHL14Hbl~ 
Xne6 p>KaH0 nweHL14Hbl~ 
3a O6eA 
3a AeHb 

C6opHMK pe4emyp 6I110A 2011 r0Aa MorMilbHblM M.n. 
,QeHb: 5 

HeAem1: 1 
nL11.J.1eBb1e sel.J.jecTBa 

Macca (r) 
nop4L1L1 

6 )K y 

3 4 5 6 

60 0,92 5,15 16,32 
200 14,05 11 20,28 
200 0,78 0,05 27,63 
45 3,49 3,52 19,52 
505 19,2 19,8 83 ,75 

60 0,07 3,06 6,7 

200/5/1 5,47 5,7 12,31 

100 6,94 13,99 10,73 
150 9,29 3,5 30,36 
200 0,35 0,08 29,85 
30 2,43 0,3 14,64 
30 2,4 1,02 12,66 

776 27 27,7 117,3 
1281 46,2 47,4 201 

JHepre-
8L1TaML1Hbl (Mr) 

TL1'•leCKaR 
4eHH0CTb 

(KKan) 
B1 B2 C A D 

7 8 9 10 11 12 

155,06 0,01 0.00 0.00 0.00 0.00 
209, 15 0 , 16 0, 15 13,83 29,95 0.00 
114,8 0 ,01 0,03 0,55 69,96 0.00 

108,49 0,06 0,15 0.00 0.00 0, 15 
587 ,5 0,24 0,33 14,38 99,91 0, 15 

54,06 0,01 0,01 3,99 180,51 0.00 

151 ,34 0,03 0,04 7,65 164,2E 0 .00 

196,36 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03 
184,56 0,42 0,09 0.00 0,87 0.00 
35,26 0,02 0.00 4 0.00 0 .00 
81 ,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 

769,2 0,8 0,55 17,1 425,6t 0,36 
1356,7 1,04 0 ,88 31 ,48 525,5~ 0,51 

K 

13 

0.00 
708,62 
285,0, 

46,5 
040,1 

64,07 

227,0~ 

38 ,73 
527,2~ 

0.00 
27,9 
73,5 

958,5 
998,6 

Ce30H: OceHHe-3HMHHIII 
KaTer0_l)_HR:AeTH 1-4 K11acc 

ML1HepaJ1bHble Bel.J.jeCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

2, 16 8,91 0,54 0,14 0.00 
34,42 161 ,7 39,94 1,95 60,65 
28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 

20 32 ,5 7 0,55 1,6 
85,16 228,52 65,77 3,26 62 ,25 

15,51 17,01 7,81 0,24 1 

49,72 38,57 17,96 0,82 39 ,33 

10,58 80,19 8, 11 1,2 22 ,68 
78,48 209,2€ 68,01 4 ,34 56 ,07 

14 14 8 0,6 0.00 
12 19,5 4 ,2 0,33 0,96 

19,5 47,4 14, 1 1,17 0 .00 
199,7~ 425,92 128,H 8,7 120,0• 
284,9' 654,4€ 193,9E 11 ,96 182,2~ 

Se F 

19 20 

0.00 0.00 
7,51 172,17 
0.00 0.00 

3 12,25 
10,51 184,42 

1,36 6,63 

1,73 17,38 

0 ,7 15,19 
8,39 19,21 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4 ,35 
23,25 70, 11 
33,76 254,53 



CaHn11H 2.3/2.4.3590-20 

np111MepHoe MeHtO Ill n111~eeas:1 1...1eHHOCTb nplUOTOBIUleMblX 6I1t0A 
C6opHMK pe1..1emyp 6I110A 2011 fOAa MorMilbHbllll M.n. 

,QeHb: 6 
HeAem1: 2 

n11L4esbIe seL4ecTBa 3Hepre-
8HTaMHHbl (Mr) 

Macca (r) TW•-leCKaR 

i-
npHeM nHL4H, HaHMeH0BaHHe 6rnoAa 

nop4HH 4eHH0CTb 
6 )K y 

(KKan) 
81 82 C A D 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
BTpaK 

6VTeo6ooA c noBHAfl0M 60 2, 15 6,24 5,54 110, 12 0, 1 0.00 0,7 0,3 
I Kawa M0n04HaR repK}'necosaR c 200/5 7,84 8,41 45,64 282,74 0,17 0 ,16 0,52 26,7 0,07 

MacnoM cn11so4 
i 4aei c caxaooM 200 3,26 1,25 8 ,23 106 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 

Xne6 nweHH4Hblei 35 3,2 1,36 15,9 88 ,64 0,12 0.00 0,06 0.00 
o Ja 3asTpaK 500 16,45 17,26 75,31 587,5 0,39 0 ,17 1,28 27,3 0,07 
eA 

v1Kpa Ka6a4KOBaR 60 1,64 7, 1 8,73 80,28 0,01 0.00 4,2 0.00 0.00 
I.J..\H H3 CB.KanycTbl C KaprncpeneM, 200/5/1 4 ,1 1 4,75 7,9 129,1 0,04 0,04 11 , 15 164,4: 0.00 
CMeTaH0Ci H 3eneHblO 

I( nrn1..1a TVWeHaR a TOMaTH0M covce 100 6 ,83 6,75 4,55 100,76 0,05 0,09 1,77 30 ,71 0.00 
PHC 0TsapHoei C MlcnHB04HblM 150 5,53 4,32 36,68 209,7 0,03 0,02 0.00 13,5 0,07 
KoMn0T H3 CBe>trnX R6noK 200 0,16 0,16 27,88 114,6 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 
Xne6 nweHH4Hblei 30 2,43 0,3 14,64 81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
Xne6 p>KaH0 nweHH4Hblei 30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0 ,24 0, 12 0.00 0,24 

o Ja 06eA 776 23 , 1 24 ,4 113 782,06 0,22 0,49 19,07 208,68 0,41 
C) Ja AeHb 1276 39,6 41,7 188,4 1369,56 0,61 0,66 20,35 235,98 0,48 

K 

13 

0.00 
243,02 

20,58 
0.00 

263,6 

0.00 
248,08 

139,1: 
46,18 
92 ,3 
27,9 
73,5 

627 , 11 
890,71 

CeJoH: OceHHe-JHMHHH 
KaTeroe_11si:AeT111-4 1<11acc 

MHHepanbHble BeL4eCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

22,86 64,36 22,98 1,5 
130, 1 t 205,8, 61 ,75 1,52 45,44 

4,66 7, 18 3,83 0,76 0.00 
81 26, 1 9,9 1,08 

238,67 303,4 98,46 4,86 45,44 

24,6 22 ,2 9 0,42 0.00 
34,77 37,23 16,69 0,62 59,46 

24,51 106,2 15, 12 0,96 37,7 
9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 
6 , 13 3,84 3, 15 0,84 0,7 
12 19,5 4,2 0 ,33 0,96 

19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 

131 ,2" 309,1 86,04 4,86 152,2E 

369,9 612,64 184,5 9,72 197,7, 

Se F 

19 20 

12,99 35,15 

0.00 0.00 

12,99 35,15 

0.00 0.00 
3,66 13,93 

7,95 152,22 
0,04 23,88 
0 , 1 2,82 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
22,82 204,55 
35,81 239 ,7 



CaHn11H 2.3/2.4.3590-20 

np1i1MepHoe MeHl-0 1,1 n1,1111eBaJ1 ~eHHOCTb npMrOTOBIUleMblX 6111-0A 
C6opHMK pe'-'emyp 6J110A 2011 roAa MorMJlbHblM M.n . 

.QeHb: 7 
HeAem1: 2 

n11L4esb1e seL4ecTBa ;:jHepre-
B11T8Ml1Hbl (Mr) 

Macca (r) rw-1ecKas:1 
np11eM n11L411 , Ha11MeHosaH11e 61110Aa 

nop41111 4eHH0CTb 
6 >K y 

IKKanl 
B1 B2 C A D 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
npaK 

Canar 113 6enoKa4aHHO~ Kanycrbr c 60 0,07 3,06 6,7 54,06 0,01 0,01 3,99 180,51 0.00 
s:t6Jl0K0M 
MaKaP0Hbl , 3ane4eHHble C CblP0M 200 15,3 14,49 25,52 282,15 0,13 0.00 0,1 0,05 
KoMn0T 113 CMec11 cyxocppyKT0B 200 0,66 0,09 32 ,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 
X11e6 nweHl14Hbl~ 40 3,24 0,4 19,52 118,49 0 ,04 0, 12 0.00 0.00 0,12 

o 3a 3aerpaK 500 19,3 18 83 ,75 587 ,5 0 , 18 0, 13 4,34 192,5E 0, 12 
eA 

VIKpa CBeK0JlbH8l'I 60 1,42 0,06 13,72 111 , 18 0,02 0,02 4,95 0 ,67 0.00 
PacC0JlbHl1K neHl1HrpaACKl1~ co 200/5/1 3,87 7,83 13,8 160,43 0,07 0,05 6,41 164,7~ 0.00 
CMeraH0~ 3eileHblO 
Tecpre1111 ryweHble B coyce 100 9,66 7,28 17, 1 144,56 0,05 0,04 2,13 2,03 0,02 

KaprocpeJlb OTB8PHO~ 150 3,06 7, 19 15,48 137,25 0 , 12 0, 11 10,38 18,78 0,07 
CoK dJDVKT0Bbl~ B accoprnMeHre 200 0,35 0,08 29,85 35,26 0,02 0.00 4 0.00 0.00 
X11e6 nweH114Hbl~ 30 2,43 0 ,3 14,64 81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
X11e6 p>t<aH0 nweHl14Hbl~ 30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0 ,24 0,12 0.00 0,24 

o Ja 06eA 776 23,2 23 ,8 117,3 736,3 0,48 0,58 27,74 184,2° 0,42 
0 Ja AeHb 1276 42 ,4 41 ,8 201 1323,8 0 ,66 0,71 32 ,08 376,7S 0,54 

K 

13 

64,07 

0.00 
0.00 
37 ,2 

101 ,27 

124,77 
334,8€ 

123,0S 

633,24 
0.00 
27,9 
73,5 

238,0 
339,3 

CeJ0H: OceHHe-J11MH11iil 
Karerop11s:t:Aer111--4 KJ1acc 

M11Hepa11bHb1e seL4ecrsa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

15,51 17,01 7,81 0,24 1 

83,82 102,8€ 15,72 1,36 
39,96 3,46 1,7 0, 11 0.00 

16 26 5,6 0,44 1,28 
155,2S 149,3~ 30,83 2, 15 2,28 

43 ,66 26,56 13,05 0,77 3,1 
23,33 55,39 20,19 0,74 38,78 

19,01 77,49 34,35 0,83 37,84 

40 ,96 84,62 28,69 1,07 60,23 
14 14 8 0,6 0.00 
12 19,5 4 ,2 0 ,33 0,96 

19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 
170,4~ 326,2' 95,92 5,66 139,72 
325,74 475,5€ 126,7~ 7,81 142,01 

Se F 

19 20 

1,36 6 ,63 

0.00 0.00 
2,4 9,8 

3,76 16,43 

0,33 10,9 
1,56 22 ,39 

8,03 48,94 

0,75 37,94 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
14,36 97,24 
18, 12 113,67 



CaHn1,1H 2.3/2.4.3590-20 

npMMepHOe MeHtO M nM~eBaH ~eHHOCTb npMrOTOBilHeMblX 6I1t0A 

! 

1-
np1,1eM n1,11.J.11,1 , Ha1,1MeH0BaH1,1e 6rnoAa 

2 

IBTpaK 
I CanaT 1,13 M0pK0Bl,1 (np1,1ny1.J.1.) 1,1 Kyparn 

~ Parv 0B0LJ.1H0e 1,13 nrn4bl 
) 4ai.i c caxapoM 
I Xne6 nweH"14Hbli.i 
·o Ja 3aeTpaK 
ieA 

B1,1HeroeT 0B0LJ.1H0i.i 
0 Cyn KapTOq>enbHbli.i c Kne4KaM1,1 1,1 

3eneHb10 
5' <l>p"1K3AenbKl,1 1,13 nT"1l.lbl c T0MaTHblM 

C0VC0M 
7 Kawa roe4Hesasi oaccb1n4arnsi 
: KoMn0T 1,13 Kyparn 

Xne6 nweH"14Hbli.i 

Xne6 0>KaH0 nweH"14Hbli.i 
o Ja 06eA 
0 Ja AeHb 

C6opHMK pe~emyp 6ntoA 2011 roAa MorMflbHblM M.n. 
,QeHb: 8 

HeAem,: 2 
n1,11.J.1esb1e BeLJ.1ecTBa 

Macca (r) 
nop1..11,11,1 

6 )K y 

3 4 5 6 

60 0,92 2,72 8,71 

200 11,8 11,4 30,54 
200 3,26 1,25 8,23 
40 3,24 0,4 19,52 
500 19,3 15,8 67 

60 0,84 6,09 4 ,37 
200 2,65 3,02 14,94 

100 9,28 11 ,08 11 ,37 

150 5,01 6,09 24,56 

200 0,78 0,05 27,63 
30 2,43 0 ,3 14,64 

30 2,4 1,02 12,66 

770 23,4 27 ,7 110,2 
1270 42,6 43 ,5 177,2 

;jHepre-
B1,1TaM"1Hbl (Mr) 

T"14eCKaR 
1..1eHH0CTb 

(KKan) 
B1 B2 C A D 

7 8 9 10 11 12 

38,45 0,04 0,05 2,86 134,0 0.00 

223,4 0 , 15 0, 15 12,39 437,5 0.00 
106 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 

118,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0 ,1 2 
486,34 0,23 0 ,33 15,25 571 ,8 0,12 

75,06 0,02 0,02 2,21 120,6 0.00 
104,36 0,06 0 ,05 3,92 169,7, 0,17 

179,4 0,09 0.00 2,51 0 ,1 8 

110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 
114,8 0 ,01 0,03 0,55 69,96 0.00 
81 ,02 0 ,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 

731 ,99 0,48 0,55 9,31 374,8, 0,57 
1218,33 0,71 0,88 24,56 946,6 0,69 

K 

13 

169,29 

637,47 
20,58 
37,2 

864,54 

116,59 
233, 1 e 

0.00 

226,52 
285,02 

27,9 
73,5 

962,71 

827,2 

CeJoH: OceHHe-JHMHHH 
KaTerof>11R:AeT111-4 KJ1acc 

M1,1HepanbHble BeLJ.1eCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

20,84 35,91 24,95 0,51 2,8 

36,14 160,55 42,36 1,87 43,03 

4,66 7 ,18 3,83 0,76 0.00 

16 26 5,6 0,44 1,28 
77 ,64 229,64 76,74 3,58 47,11 

18,01 20,2 8,91 0,39 36,85 
16 44,95 14,35 0,66 48,91 

25 ,67 68,71 15,47 0,59 

16,86 187,07 124,4° 4 ,2 37,27 

28 ,58 25,42 18,29 0,62 0.00 

12 19,5 4,2 0,33 0,96 

19,5 47 ,4 14, 1 1, 17 0.00 

136,6, 413 ,2E 199,7E 7,96 123,9 

214,2€ 642 ,8S 276,4S 11 ,54 171 , 1 

Se F 

19 20 

0,06 30,8 

7,53 177,29 
0.00 0.00 
2,4 9,8 

9,99 217,89 

0, 13 10,67 
1,75 21 ,26 

3,63 14,57 

0.00 0 .00 
1,8 7,35 

9,27 4 ,35 

16,58 58 ,2 
26 ,57 276,09 



CaHn11H 2.3/2.4.3590-20 

npMMepHoe MeHIO M nM~eBaH 4eHHOCTb npMrOTOBilffeMblX 6I110A 

' 
l-

np1,1eM n11L.1.11,1 , Ha1,1MeH0BaH11e 6moAa 

2 
IBTpaK 
3 R6IlOKO 
5 Kawa Bl'l3Kas:i M0il04Has:i· 113 p11ca 1,1 

nweHa 
\Kl K11cenb 

' Xne6 nUJeHl14Hbllii 
·o Ja 3aBTP3K 
ieA 

CanaT CTenHolii 
Cyn 113 0B0L.l.lelii C nr114elii , CMeTaH0lii 11 
3eneHb10 
6wyc c C0Cl1CK0lii 

l Hanl1T0K 113 nfl0A0B UJl1n0BHl1Ka 

' Xne6 nUJeHl14Hbllii 

' Xne6 p)KaH0 nUJeHl14Hbllii 
·o Ja O6eA 
·o JaAeHb 

C6opHIIIK pe1..tem-yp 6I110A 2011 roAa MorlllilbHblM M.n. 
,QeHb: 9 

HeAem1: 2 
n11L.1.1eBble BeL.1.1eCTBa 

Macca (r) 
nop41111 

6 )I( y 

3 4 5 6 

100 0,4 4,88 9,8 
200/5 7,82 9,03 31,78 

200 4 ,75 2,59 18,56 
30 2,43 0,3 14,64 

535 15,4 16 ,8 74 ,78 

60 0 ,92 3,71 5,55 
200/5/1 3,43 4 ,75 10,53 

200 13,2 17,6 38,36 
200 0,68 0,28 20,76 
30 2,43 0,3 14,64 
30 2,4 1,02 12,66 

726 23, 1 27 ,7 102,5 
1261 38,5 44 ,5 177,3 

;;Hepre-
B11TaMl1Hbl (Mr) 

Tl1 4eCKas:i 
4eHH0CTb 

IKKan) 
B1 B2 C A D 

7 8 9 10 11 12 

47 0,02 0,02 4 3 0.00 
253,45 0,1 0,1 3 0,52 27,04 0,07 

118,62 0.00 0.00 12,89 6 8,4 
81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 

500,09 0, 15 0 ,24 17,41 36 ,04 8,56 

60 0,03 0 ,02 2,97 215,94 0.00 
116,98 0,06 0 ,04 7,68 168,82 0.00 

292,23 0,06 0.00 79,36 0, 11 
88,2 0,01 0,03 130 86,8 0.00 

81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 

705,03 0,24 0,42 220, 1 ° 471 ,6, 0,33 
1205, 12 0,39 0 ,66 237 ,5l 507,71 8,89 

K 

13 

230,7l 
167,3~ 

0.00 
27, 9 

426,0: 

123,9 
263,7f 

0.00 
4 ,6 
27,9 
73,5 

493,6f 
919,71 

CeJ0H: OceHHe-JIIIMHIIIH 
KaTerop_111S1:AeT1111-4 K113CC 

M11HepaI1bHble BeL.1.1eCTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

14,08 9,57 7,83 1,91 1,76 
115,51 137,0~ 32 , 18 0,71 44,04 

36,2 0.00 0,22 0 ,1 0.00 
12 19,5 4 ,2 0 ,33 0,96 

177,7S 166, 11 44,43 3,05 46,76 

13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 
28, 13 41,45 16,77 0,66 73,61 

112,71 143,4f 42 ,16 2, 18 
12,4 3,4 3,2 0 ,32 0.00 
12 19,5 4 ,2 0,33 0,96 

19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 
198,5E 281 ,5, 91 ,7 5,1 111 ,2 
376,37 447,6: 136, 12 8, 15 158,0 

Se F 

19 20 

0,26 7,04 
2 ,26 28,56 

0.00 4 ,8 
1,8 7,35 

4 ,32 47,75 

0 ,09 12,73 
1,59 18,09 

0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4 ,35 
12,75 42 ,52 
17,07 90 ,27 



CaHn1.1H 2.3/2.4.3590-20 

npt.1MepHoe MeHl-0 1,1 nt.111\eBaH 4eHHOCTb npMrOTOBnHeMblX 6nl-OA 
C6opHMK pel(emyp 6I110A 2011 roAa MorMflbHblM M.n . 

.QeHb: 10 
HeAeni:i: 2 

n1.1~eBble Be~eCTBa 3Hepre-
81.1TaMl.1Hbl (Mr) 

!! 
np1.1eM n1,1~1,1 , Ha1.1MeH0BaH1.1e 6n10Aa 

Macca (r) rn4ecKai:i 

4. nop41,11,1 
5 )I{ y 4eHH0CTb 

B1 B2 C A D 
IKKan\ 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
3BTpaK 
7 CanaT 1,13 peAbKl,1 60 1,05 3,66 3,87 46,62 0,02 0,02 15,03 0.00 0.00 
i8 KorneTbl 1,13 Ml'lCa C C0VC0M 100 6,83 8,04 16,73 125,61 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 
17 Kawa rpe4Hesai:i paccbm4arni:i 150 5,01 6,09 24,56 110,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0,07 
6 4ai1 c caxapoM 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 
p Xne6 nweHl.14HblM 30 2,43 0,3 14,64 81 ,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
,ro Ja 3aeTpaK 540 18,6 19,3 68,03 470 0,51 0,32 16,41 94,7 0, 19 
5eA 
5 CanaT 1,13 6enoK04aHH0M KanyCTbl C 60 1,56 2,95 3,88 31 ,72 0,01 0,02 8,82 120,8t 0.00 

M0PK0BblO 
3 Cyn-nanwa A0MaWHl'll'l c 10/200/1 5,63 8,31 17,03 212,9 0,05 0.00 1 0,14 

UbmneHK0M 3eneHblO 
9 >KapKoe 1,13 nrn4b1 200 14,05 11 20,28 209, 15 0,16 0,15 13,83 29,95 0.00 
9 KoMn0T 1,13 CMec1,1 CYX0CDDVKT0B 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 
) Xne6 nweHl.14HblM 30 2,43 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 
) Xne6 P>KaH0 nweHl.14HblM 30 2,4 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0, 12 0.00 0,24 
ro Ja 06e.Q 731 26,7 23,7 100,5 734, 19 0,3 0,5 24,02 162,9A 0,33 
ro Ja ,QeHb 1271 45,3 43 168,5 1204,19 0,81 0,82 40,43 257,6A 0,52 

K 

13 

190,9 
40,18 
226,5 
20,58 
27,9 

506, 11 

129,1 

0.00 

708,6--;, 
0.00 
27,9 
73,5 

939, 13 
445,2 

CeJoH: OceHHe-JHMHHM 
KaTerop_11i:i:AeT111-4 Knacc 

M1.1HepanbHb1e se~ecTBa (Mr) 

Ca p Mg Fe I 

14 15 16 17 18 

25,96 17,64 12,33 0,7 70,56 
10,85 80,69 8,23 1,21 22,71 
16,86 187,07 124,4~ 4,2 37 ,27 
4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 
12 19,5 4,2 0,33 0,96 

70,33 312,01: 153,0, 7,2 131 ,5 

24,79 16,7 9,03 0,32 36,74 

13,16 53,46 7,95 0,64 

34,42 161,7 39,94 1,95 60,65 
39,96 3,46 1,7 0, 11 0.00 

12 19,5 4,2 0,33 0,96 
19,5 47,4 14, 1 1, 17 0.00 

143,8" 302,22 76,92 4,52 98,35 
214, 1 E 614,3 229,9~ 11 ,72 229,8: 

Se F 

19 20 

0,03 1,64 
0,71 15,46 
3,63 14,57 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

6, 17 39 ,02 

4,14 3,42 

7,51 172, 17 
0.00 0.00 
1,8 7,35 

9,27 4,35 
22,72 187,29 
28,89 226,31 


