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Расписание занятий внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

для обучающихся 1-11 классов  

 

1-4 классы 

Название кружка, секции, 

объединения 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Динамическая пауза 1 10.15-10.55  10.15-10.55   

Риторика 2     12.50-13.30 

3   12.50-13.30   

4     13.40-14.20 

Театр 2  13.40-14.20    

4 13.40-14.20     

ОПК 
2     13.40-14.10 

3  12.50-13.30    

Шахматы 2 14.30-15.10     

Хор 2-4    13.40-14.20 13.40-14.20  

"Орлята России" 2   14.30-15.10   

4  13.40-14.20    

Рассказы по истории 

Самарского края 

4     12.50-13.30 

ШСК. Ритмика 

 

2    14.30-15.10  

4     14.30-15.10 

ШСК. Гимнастика 4 14.30-15.10     

 

 

 



 

5-9 классы 

 

Название кружка, секции, 

объединения 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

5     13.40-14.20 

6  14.30-15.10    

7 13.40-14.20     

8 14.30-15.10 14.30-15.10   14.30-15.10 

9  14.30-15.10    

Движение первых 7   15.20-16.00   

8    15.20-16.00  

9     14.30-15.10 

Театр 5     15.20 -16.00 

6  15.20-16.00    

7 15.20-16.00     

8     15.20-16.00 

ШСК. Баскетбол 5 14.30-15.10   14.30-15.10  

ШСК. Волейбол 7  15.20-16.00   15.20-16.00 

Патриот 7    15.20-16.00  

8 15.20-16.00     

Шахматы 6   15.20-16.00   

ГТО 9    15.20-16.00  

История Самарского края 6    14.30-15.10  

 7     14.30-15.10 

Информационная 

безопасность 

7 14.30-15.10     

Школа безопасности 6  14.30-15.10    

Я, ты, он, она- вместе целая 

страна 

5     14.30-15.10 

Рассказы по истории 

Отечества 

5   13.40-14.20   

Хор 5   14.30-15.10   

 



 

 

 

10- 11 классы 

 

Название кружка, секции, 

объединения 

Класс Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Жизнь ученических сообществ 10-11  14.30-15.10    
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