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Директор  
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 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье  

_____________ Н.А. Банникова 
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Пояснительная записка 

к учебному плану государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  

№ 3 имени М.Ф. Леонова с. Приволжье  

Муниципального района Приволжский Самарской области 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон № 273 - ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования,  

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897.  

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287.  

4.  СанПиН  2.4.2.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  

воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утвержденный  

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.08.2020 № 

28.  

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021.  

7.  Федеральный  перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  

реализации имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  
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начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования,  утвержденного  

приказом  Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253.  

8. Приказ Минобрнауки России от 05.07.2017 № 629 «О внесении изменений в 

федеральный перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  

имеющих государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  

общего,  основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».  

9. Приказ Минобрнауки России от 20.06.2017 № 581 «О внесении изменений в 

федеральный перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  

имеющих государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  

общего,  основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».  

10. Приказ Минобрнауки России от 08.06.2017 № 535 «О внесении изменений в 

федеральный перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  

имеющих государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  

общего,  основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253».  

11. Приказ Минобрнауки России от 23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в 

федеральный перечень  учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  

имеющих государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  

общего,  основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254».  

 13.  Примерная  основная  образовательная  программа  основного  общего  образования,  

одобренная  решением  Федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  

образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22).  

14. Устав ОО.  

 

Учебный  план  основной  образовательной  программы  основного  общего  

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный  план  предусматривает  пятилетний  нормативный  срок  освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне основного общего образования составляет 170 учебных 

недель.  
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели  и  соответствует  требованиям  санитарных  норм  СанПиН  1.2.3685-21.  

 Объем  максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах 

не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов,  

модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных  

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

 в 5-х классах –29 часов в неделю;  

6-х классах –30 часов в неделю;  

7-х классах –32 часа в неделю;  

8–9-х классах –33 часа в неделю.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. Учебный 

план  

состоит  из  двух  частей —обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  

образовательных отношений. 

Режим функционирования. 

  Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным  

 учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", Уставом.  

  - Учебный год начинается, как правило, 1 сентября.  

  - Продолжительность учебного года в 5- 9 классах – не менее 34 учебных недель.  

  - Продолжительность каникул определяется по графику.  

  - Учебный год делится на четверти (четыре).  

  - Для учащихся 5 –9  классов занятия проводятся по пятидневной неделе.  

  - Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает  

  максимальную учебную нагрузку.  

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных  

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  

1.«Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский язык», 

«Литература».  
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Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-х классах, 6 

часов в неделю в 6-х классах, 4 часа в неделю в 7-х классах, в объеме 3 часа в неделю в 

8,9-х классах.  

Учебный предмет «Литература» представлен в объеме  

3 часа в неделю в 5-6 классах, в объеме 2 часа в неделю в 7-9-х классах.  

2.  «Иностранные  языки».  Включает  в  себя  учебные  предметы  «Иностранный  язык»  

(Английский). Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) представлен в 

объеме 3  

часа в неделю в 5-9 классах.  

3.  «Математика  и  информатика».  Включает  в  себя  учебные  предметы:  

«Математика», «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика»,  «Информатика».  

Учебный  предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 5-6-х классах. 

Учебный предмет  

«Алгебра»  представлена  в  объеме 3часа  в  неделю  в  7-9-х  классах.  Учебный  предмет  

«Геометрия»  представлена  в  объеме  2  часа  в  неделю  в  7–9-х  классах.  Учебный  

предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-х классах. 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-х классах.  

4. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: «История 

России.  

Всеобщая  история»,  «Обществознание»,  «География».  Учебный  предмет  «История  

России. Всеобщая история» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Учебный предмет«Обществознание» представлен в объеме 1 час в неделю в 6–9-х 

классах. Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 5–6-х 

классах, в объеме 2 часа 

в неделю в 7–9-х классах.  

5.  «Естественно-научные  предметы».  Включает  в  себя  учебные  предметы:  

«Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 

час в неделю в 5–7-х классах, 2 часа в неделю в 8-9 классах. Учебный предмет «Физика» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–8-х классах, 3 часа в неделю в 9-х классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах.  

6.  «Искусство».  Включает  учебные  предметы:  «Музыка»,  «Изобразительное  

искусство».  

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 0,5 часа в неделю в 5-8-х классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме по 0,5 часа в 

неделю в 5-7-х классах. 

7.  «Технология».  Включает  в  себя  учебный  предмет  «Технология».  Учебный  предмет  
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«Технология» представлен в объеме 2 часа в неделю в 5–7-х классах, 0,5 часа в неделю в 

8-х классах, 1 час в неделю в 9-х классах.  

8.  «Физическая  культура  и  основы  безопасности  жизнедеятельности».  Включает  в  

себя учебные  предметы:  «Физическая  культура»  и  «Основы  безопасности  

жизнедеятельности».  

Учебный  предмет  «Физическая  культура» представлен  в  объеме  2  часа  в  неделю  в  

5-9-х классах. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен 

в объеме 1 час в неделю в 8-9-х классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений: 

5 класс – ОБЖ – 1 час, физическая культура – 1 час. 
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Утверждаю 

Директор  

ГБОУ СОШ № 3 

 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье  

_____________ Н.А. Банникова 

Распоряжение №____ 

От ____ ____________ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ  СОШ №3 им. М.Ф. Леонова с. Приволжье 

основное общее образование  2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

по классам 

Всег

о 

5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9кл.  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

0      

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 6 5 5 26 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Введение в новейшую 

историю России 

    0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология  2 2 2 2  8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 3 3 3 13 

ОБЖ    1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

        

ИТОГО 27 29 31 32 32,5 151,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 1 1 1 0,5 5,5 
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Физическая культура 1 1    2 

ОБЖ 1  1   2 

ИЗО    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 31 33 33 157 

ИТОГО 29 30 31 33 33 157 
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