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План   

мероприятий по профилактике наркомании, 

 алкоголизма, табббакокурения среди учащихся 

В целях профилактики наркомании и алкоголизма в школе ведется работа в 

рамках модуля «Профилактика» программы воспитания.  

Данный модуль включает в себя  следующие мероприятия: 

 

Мероприятие дата Кол-во участников 

Анкетирование по 

выявлению вредных 

привычек 

Январь 

Сентябрь  

82 учащихся 

Создание базы данных 

учащихся, постановка на 

учёт: 

- учащихся, стоящих на 

школьном учёте; 

 

- учащихся, 

употребляющих алкоголь; 

- учащихся, 

употребляющих табачные 

изделия; 

- учащихся, совершающих 

правонарушения; 

- учащихся, 

употребляющих 

Январь, апрель, 

август, октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



наркотические вещества; 

Привлечение подростков с 

девиантным поведением к 

занятиям в спортивных 

секциях (Баскетбол и 

волейбол) и кружках с целью 

предупреждения и 

профилактики 

правонарушений. 

Приглашение тренеров из 

ДЮШС. 

В течение года  54 учащихся  

Проведение школьным 

психологом и классными 

руководителями классных 

часов по предупреждению 

правонарушений  с 5 по 11 

классов. Составление планов 

индивидуальной работы 

классными руководителями.  

 

В течение года 

12 учащихся 

Привлечение детей «группы 

риска» и состоящих на 

разных видах учета к 

посещению лагеря дневного 

пребывания, в период летних 

каникул. 

май   24 учащихся 

Проведение круглых столов, 

родительских лекториев  

В течение года 16 родителей 

Тренинги со школьным 

психологом по профилактике 

наркомании, курения и 

употребления алкоголя в 9-11 

классах  

В течение года 54 

Проведение спортивных 

соревнований, направленных 

на пропаганду здорового 

образа жизни 

«Президентские состязания», 

В течении учебного 

года 

82 



«Мы за ЗОЖ» 

Проведение комплекса 

мероприятий: «Подросток в 

современном обществе» (с 5-

11 класс); 

«О наркотиках с разных 

сторон» 

«Влияние наркотиков на 

жизнь человека» 

«Поговорим о здоровье»- 

беседы. 

« Права и обязанности 

школьника»- лекции. 

«Мы против наркотиков»- 

беседы. 

«Недетский разговор на 

детской площадке»- беседы. 

«Это нужно знать» 

(Профилактика вредных 

привычек) - лекции, беседы. 

Весенняя неделя добра – 

добровольческая акция. 

«Причины правонарушений» 

- диспуты. 

 

В течение учебного 

года 

 

54 учащихся 

Проведение семейных, 

культурно-досуговых 

мероприятий «Папа, мама, я 

– спортивная семья», «Всей 

семьей на старт» 

Май 12 родителей и 12 

обучающихся 

Охват детей и подростков 

«группы риска» и различных 

видов учета в различные 

виды внеурочной 

В течение года 24 учащихся (100%) 



деятельности 
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Информация о работе по профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения за 2022-2023 учебный год 

 

 

Цель: информационная и профилактическая работа с учащимися и 

родителями по проблеме наркомании, алкоголизма, табакокурения. 
  
Все профилактические мероприятия были направлены на решение 

следующих задач: 
 формирование у обучающихся психологического иммунитета к 

наркотикам, алкоголю, табаку; 
 формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни 

и улучшение их духовно-нравственной культуры; 
 повышение уровня воспитательно-профилактической работы в школе; 
 активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам 

профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения; 
 проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях 

здорового образа жизни, профилактику вредных привычек; 
 повышение самосознания учащихся через разнообразные формы работы; 
 предоставление подросткам объективной информации о негативных 

последствиях приема ПАВ, алкоголя и табака; 
 обеспечение координации усилий всех участников воспитательного 

процесса в организации профилактической работы. 
  
Информационные средства, использованные на мероприятиях: 

-  информационные плакаты, буклеты, памятки, презентации, видеоролики и 

видеофильмы, официальный сайт школы. 
  

Работа по профилактике вредных привычек включает в себя 

целенаправленное обучение школьников способам противостоять внешним 

отрицательным факторам, уметь формулировать и высказывать собственную 

позицию, работать в группе, согласовывать позиции, искать и находить 

компромисс. Всегда говорить - "Нет - наркотикам!", "Нет- алкоголю!", " Нет- 

табакокурению!" 
  
     На начало года была разработана программа воспитания школы, одним из 

модулей которого является модуль «Профилактика».  В соответствии с ним  

работа велась по следующим направлениям: 

 
   


